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牛羊常见疾病的发生与治疗

摘要：近年来，我国畜牧业高速发展，

畜牧行业的繁荣推动了农村经济发展水

平的提升，当前，我国畜养的动物以猪牛

羊为主，其中，牛羊的畜牧养殖占据着重

要地位。为了提高牛羊畜牧养殖的效率，

提升养殖户养殖所获取的经济效益，助

力农村经济实现高质量发展，广大饲养

人员就必须高度关注牛羊的畜牧工作，

做好牛羊常见疾病的有效预防及综合治

疗。基于此，文章以广西北流地区为例，

详细探讨了该地区牛羊常见的疾病的发

生，并分析了其治疗措施，以期为相关单

位提供参考。
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在农村的畜牧业生产中，牛羊等家畜

的健康状况对于生产效率和经济效益有

着直接的影响。 因此，对于牛羊等家畜的

常见疾病发生与治疗的研究，不仅可以提

高畜牧业的生产效率，也可以保障畜牧业

的经济效益。 牛羊的常见疾病有很多种，

包括寄生虫病、传染性疾病、代谢性疾病

等。 对于这些常见疾病的治疗，传统的治

疗方法往往效果有限， 且容易复发。 因

此，探索新的、有效的治疗方法成为了当

前亟待解决的问题。 总的来说，牛羊常见

疾病的发生与治疗是畜牧业生产中的重

要问题， 而对牛羊常见疾病的发生和治

疗进行详细探讨， 也具有极强的现实及

理论意义。

一、牛羊流感疾病的发生和治疗

（一）牛流感疾病的发生和治疗

牛流感的发病通常是由一种 A 型流

感病毒引起的，这种病毒在猪、马和人类

中也存在， 但在牛中的发病率相对较低。

然而，当牛群密度增加、牛舍卫生条件差

或者牛群受到其他病原体感染时，牛流感

的发生率会增加。 A 型流感病毒属于 Or-

thomyxoviridae 科， 是一种单股负链 RNA

病毒，具有较高的变异率。 这种病毒的复

制能力强，能在冷藏的血液和组织中存活

数周，因此可以通过污染的饲料、水源、空

气等途径传播。 牛流感的临床症状包括咳

嗽、呼吸急促、体温升高、食欲减退、精神

不振等。 如果不及时治疗，牛流感可能导

致牛的死亡。 严重病例的症状可能包括肺

炎、败血症、脑炎等。 牛流感的诊断主要通

过临床症状和病毒学检查。 病毒学检查包

括病毒分离、抗原检测、基因测序等。 病毒

分离是诊断牛流感的金标准， 但操作复

杂，耗时较长。 抗原检测和基因测序则相

对快速，但准确性可能略低于病毒分离。

牛流感的治疗主要依赖于抗病毒药

物的使用，同时也可使用抗生素来治疗可

能并发的细菌感染。 常见的治疗方法包括

抗病毒药物治疗。 金刚烷胺和金刚乙胺是

牛流感的主要抗病毒药物。 这两种药物都

属于氨基糖苷类抗生素，可以抑制病毒的

复制，减少病毒的传播。 如果牛流感并发

了细菌感染，医生可能会使用抗生素来治

疗。 抗生素可以杀死细菌，防止细菌感染

的进一步恶化。 在治疗牛流感的过程中，

还需要提供足够的营养和水，以帮助牛恢

复健康。 这包括提供营养丰富的饲料，保

持牛舍的清洁和通风，以及提供足够的水

分。 最后，免疫接种是预防牛流感的一种

重要方法。 疫苗可以刺激牛体的免疫系统

从而产生抗体，以防止病毒的感染。

（二）羊流感疾病的发生和治疗

羊流感的产生与牛流感并无太大差

异，其大多出现在羊群之中，流感疾病的

出现也多是换季温差过大导致的。 但和牛

群流感不同的是，羊的饲养对饮用水的温

度有着较高的要求，若羊群的饮用水温度

过低，便会直接威胁到羊群的抵抗能力和

免疫力， 这也会加大羊群流感产生的概

率，所以在饲养过程中饲养人员必须对羊

群进行密切观察，一旦发现饲养期间羊群

出现食欲不振的情况，就必须引起高度重

视， 因为食欲不振就是羊流感发病的前

兆，若在羊流感发病前期便对羊群进行有

效治疗， 能科学控制羊流感扩散的速度，

将负面影响降到最低。 而在饲养过程中，

如果饲养人员发现羊群中有部分养殖羊

出现了身体发冷的情况可借助姜汤缓解

这一现象，也可借助药物方式对其进行治

疗，与此同时，饲养人员必须掌握羊流感

的诊断方法，并丰富自身关于羊流感疾病

的治疗知识， 若遇到轻微的羊流感疾病，

便可针对实际情况对其进行医治。

二、牛羊传染性胸膜肺炎的发生和治疗

牛羊传染性胸膜肺炎，又称为巴氏杆

菌病，是由巴氏杆菌引起的一种疾病。 这

种病原体主要存在于空气、尘埃和舍内的

表面污垢中，可以通过呼吸或直接接触传

播。 牛羊传染性胸膜肺炎主要通过空气传

播，尘埃和舍内的表面污垢也可以作为载

体传播。 因此，牛羊传染性胸膜肺炎的流

行与牛舍的卫生条件、通风状况以及空气

质量有密切关系。 一般情况下，牛羊传染

性胸膜肺炎在寒冷的冬季和早春季节最

容易发生，因为在这两个季节，牛舍的通

风条件往往较差， 有利于巴氏杆菌的传

播。 所有年龄段的牛和羊都可能感染牛羊

传染性胸膜肺炎，但幼龄动物和免疫力低

下的动物更容易感染。 除此之外，牛羊传

染性胸膜肺炎的严重程度因个体差异而

不同，幼龄动物和体质差的动物可能出现

严重的肺炎、胸膜炎等症状，甚至死亡。

在治疗牛羊传染性胸膜肺炎过程中，

红霉素、 四环素等抗生素的应用相对常

见，此类抗生素可有效抑制支原体。 若在

饲养过程中发现牛羊患上传染性胸膜肺

炎，可在牛羊肌肉部位注射土霉素和强力

霉素，并利用 20%的长效土霉素注射液和

30%的氟苯尼考注射液， 两者的使用剂量

需根据牛羊的体重来确定，一般情况下为

0.1ml/kg，患病牛羊每日用药次数为 1 次，

连续注射一个星期。 而针对某些体质相对

较差的牛羊，饲养人员在采取常规治疗措

施的同时，还需为牛羊补充充足的营养物

质。 在此过程中，可将 5%的葡萄糖生理盐

水，维生素 B1，维生素 C 和安娜咖注射液

混合进行静脉注射治疗。

三、牛羊中毒类疾病的发生和治疗

牛羊中毒类疾病的发生通常是由于

摄入了有毒物质，如农药、杀虫剂、化肥、

重金属、霉菌毒素等。 比如，牛羊在吃草时

可能会吃到被农药污染的草，从而导致农

药中毒。 症状包括口吐白沫、痉挛、昏迷

等。 而牛羊如果不慎摄入杀虫剂，可能会

导致中毒。 常见的症状包括呕吐、腹泻、抽

搐等。 除此之外，如果牛羊摄入了含有重

金属的饲料或水， 可能导致重金属中毒。

症状包括肌肉颤抖、呼吸困难、昏迷等。 最

后， 霉菌毒素也是一种毒性很强的物质，

如果牛羊摄入了含有霉菌毒素的饲料，可

能会导致霉菌毒素中毒。 症状包括呕吐、

腹泻、消瘦等。

牛羊中毒类疾病的治疗需要根据中

毒物质的种类和中毒程度来进行。 如果牛

羊的中毒情况较为轻微，饲养人员可为牛

羊喂服鸡蛋清，进而缓解其中毒症状。 如

果牛羊摄入了有毒物质，可以使用催吐剂

来促使它们呕吐，以减少有毒物质的进一

步吸收。 若中毒情况较重，可以使用洗胃

剂来清洗它们的胃部， 以排出有毒物质。

与此同时，还可根据有毒物质的种类和中

毒程度，可以选择使用相应的药物进行治

疗。 例如，对于农药中毒，可以使用硫酸阿

托品来对抗毒性；对于重金属中毒，可以

使用二巯基丙醇来促进毒物的排出。 最

后，对于中毒严重的牛羊，可能需要进行

输液、补充电解质等方式积极治疗，以防

止中毒导致的休克和器官功能衰竭。 而为

了避免中毒情况进一步扩散，对于已经发

生中毒的牛舍和环境，需要进行彻底的消

毒，以防止二次污染。 同时，需要加强饲养

管理，避免牛羊再次摄入有毒物质。 以上

都是一些基本的治疗方法，具体的治疗方

案需要由兽医根据牛羊的具体情况来确

定。 在治疗过程中，应密切观察牛羊的病

情变化，及时调整治疗方案。

四、牛羊瘤胃阻塞疾病的发生和治疗

牛羊瘤胃阻塞疾病，又称“积食”，是

由于饲料在瘤胃内停滞、积压，使瘤胃内

容物排出受阻，导致瘤胃胀气。 以下是一

些可能导致牛羊瘤胃阻塞的原因： 第一，

饲料问题。 如果饲养人员喂食了牛羊不易

消化的饲料，如玉米粒、豆类等，就有可能

导致其发病。 第二，如果突然改变饲料种

类或数量，可能会导致牛羊的消化系统无

法适应，从而引发瘤胃阻塞。 第三，饲养管

理问题。 饲养密度大、圈舍卫生条件差、缺

乏运动等都可能导致牛羊的消化系统问

题，从而引发瘤胃阻塞。 瘤胃阻塞的症状

包括食欲减退、反刍减少或停止、腹部膨

大、呼吸急促等。 如果不及时治疗，可能会

导致牛羊的死亡。

牛羊瘤胃阻塞疾病的治疗需要根据

阻塞的严重程度和病牛的整体状况来进

行。 如果牛羊的瘤胃阻塞是由于喂食了难

以消化的饲料，如玉米粒、豆类等，那么可

以调整饲料，喂食易于消化的饲料，如干

草、麦麸等。 这样可以帮助软化大块的饲

料，促进其在瘤胃内的流动，从而缓解瘤

胃阻塞。 其次，可以使用消化酶、酵母等促

进牛羊的消化， 帮助饲料在瘤胃内消化。

这些物质可以帮助分解饲料中的复杂碳

水化合物， 使其更容易被牛羊消化吸收。

除此之外，还可以通过按摩和运动促进牛

羊的消化，帮助饲料在瘤胃内消化。 按摩

可以帮助瘤胃内的饲料流动，运动可以帮

助牛羊的消化系统工作。 而在日常饲养过

程中，饲养人员也必须全面观察牛羊的饮

食情况， 避免牛羊出现暴饮暴食的现象，

若发现牛羊在饮食过程中出现了此类疾

病，就必须在第一时间对其进行医治。

五、结语

综上所述，在饲养牛羊过程中，饲养

人员很可能会遇见各种各样的常见疾病。

如果饲养人员未对牛羊常见疾病进行及

时医治，这些疾病便会呈现大面积扩散的

态势，一旦疾病大规模扩散，便会导致牛

羊的大量死亡，这不仅会造成饲养人员的

经济损失，同时还会影响一个地区畜牧行

业的发展，所以在实践过程中，饲养人员

必须深入了解学习牛羊常见疾病知识，明

确不同疾病的诊断技巧，把握各类牛羊常

见疾病的治疗措施，做好牛羊疾病的前期

防疫工作， 在完善牛羊饲养方案的基础

上， 助力牛羊的健康成长和高效养殖，为

畜牧行业的发展和牛羊饲养效益的提升

打下良好基础。
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